- a1l AAOAIT AAAO
Nr. 9argang 11
September2020



Indhold:

Coronavirus
Maneddrev

Beboer og personalenyt

Aktivitetskalender for hus 8

Spisevenner

Highlights fra busture

Spots fra Hans pa tur af Villy Holm

Et slag for korrekt affaldssortering

Gode rad- Sang af C. Motensen / Birthe Vestergaard
Molbohistorie

Annoncesiden Bronzealdervej

Referat Faellesradsmade den 6. august 2020
Bliv medlem af Aktivitetsforeningen
Bronzealders afdelingsbestyrelse
Medlemmer af faellesradet

Pris p& mad

Kiosk

Mailadresser

Mandela tegning

September2020




Keere pargrende, besggende Odder ~ Va¥

Kommune Gl
7. august 2020

Med de seneste dages stigning i antal smittede med Coronaymgsa teet pa
Odder Kommune. Vil vi gerne minde om, at det er yderst vigtigt at holde fast i de
gode vaner saledes, at vi kan passe godt pa vores borgere og medarbejdere.

Vi vil derfor gerne minde om, at dette geelder ved besgqg:

1 Besggende skal veere uden symptomer pa sygdogsa mild forkalelsei op til 48
timer far besgget. Har du symptomer pa sygdom skal du udseette dit besgg. Hvis
paragrende under
besgget udviser symptomer pa COMM) vil den pargrende blive bedt om at

forlade stedet med det samme.

1 Hold mindst 2 meters afstand, samt undga handtryk, kindkys og kram. Er dette ikl
muligt, kan der udleveres et mundbind af personalet.

1 Sarg for god handhygiejrd8esggende skal vaske haender med vand og flydende
saebe eller Bspritte haenderne veédnkomst og efter besgget.

9 Host eller nys i eermeg ikke i dine haender.

1 Forsgg at minimere dine kontaktpunkter (genstande, der
bergres), nar du feerdes i borgers bolig.

Renggaring efter besgget. Du bedes efter hvert besgg, rengeee di
kontaktflader. F.eks. Handtag, bordplade og den stol du har benyttet. Der vil
blive stillet rengaringsmiddel til radighed.

1 Feellesarealerne ma ikke benyttes. Ved besag benyttes borgers terrassedgren so
ind- og udgang.
Samtidig vil vi gerne benyttet lgjheden til, at takke jer alle, for jeres hjeelp med at

sikre, at besgg bliver afviklet sundhedsmaessigt forsvarligt og i overensstemmelse
med Sundhedsstyrelsens anbefalinger.

Pa vegne af Odder Kommune.

Med venlig hilsen Katrine AaenSundhedsfaglig konsulent

Covid19 sidste nyt for beboer og pargrende:
www. odder.dkg Borgerg Mest for eeldreg Plejeboligerne pa bronzealdervefCovid19 sidste nyt.
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Manedsbrev september

Sommeren gar pa held og personalet er tilbage fra
sommerferien igen. En sommer med mange udfordringer, som
skabte noget uro i hverdagen pa Bronzealdervej. En uro opstaet
pga. mange vikarer, som ikke kender jer beboere sa godt, som
det faste personale gg€oronaen har ogsa stor andel i uroen.

Nu har vi i snart 6 maneder indrettet os pa de restriktioner, der
skal forebygge Coronasmitten. Den del er gaet rigtigt godt. Ingen
er smittet, og det kan vi da kun veere taknemlige for alle
sammen. Men jeg fornemmert &oronaen ligesom har lagt en
daemper pa os alle. Man bliver lidt traet i laengden.

Jeg maerker dog ogsa, at der opstar en stor glaede, nar der er
arrangementer, vi kan samles om pa tveers af Bronzealdervej. |
sgndags var Odder garden pa besgg og regnen klkkaenblde
folk indenfor. Tirsdag aften var der udendgrs videokoncert med
André Rieu, rosévin og chips. Der var sat pavilloner op og den
hyggelige stemning var skabt.




Jeg er meget glad for den fantasifuldhed, der kommer til udtryk,
for at skabe ldted i stemningen og faellesskab pa tveers. Jeg ved,
at et par medarbejdere, Mette og Anitta, sammen med Hans er
ved at arrangere en sommerfest med helstegt pattegris. Dato
herfor meldes ud snarest via et opslag og pa Facebook.

| sommerperioden har Odder Konume installeret wifi i alle

huse. | farste omgang, er det en sikker forbindelse til
personalets anvendelse, men der arbejdes pa at abne en wifi
forbindelse til beboerne og til husets SmartTV. Den er dog ikke
klar endnu.

Det er en gaesteforbindelse, Oddeué€st, som kan bruges af
gaester i huset. Der ingen kode hertil, men man skal angive et
mobilnummer og falge den vejledning, man sa far pa sin telefon
¢ det giver internet i 24 timer.

Pa opfordring fra Feellesradet, arbejder vi for at age
informationerne tilbeboere og pargrende. Vi har dels en
Facebook gruppe til hvert hus, hvor der leegges mange dejlige
billeder og film ind fra hverdagen. Alle beboere og pargrende
kan blive medlem af gruppen. Desuden har vi oprettet en mappe
pa vores hjemmeside, med de infoationer, der er sendt ud til

jer igennem det sidste halve ar om Covid19. Pa hjemmesiden
ligger ogsa referater fra Feellesradsmgderne og alle numre af
Luren.

| finder Bronzealdervejs hjemmeside igennemvw.odder.dkg
Borger ¢ Mest for eeldreg plejeboligerne Bronzealdervej.

Her kan | finde mange informationer om Bronzealdervej.

| vil I den naermeste fremtid modtage en mail fra husets
teamkoordinator, som vil spgrge ind til jeres behov for
yderligere information og jeres i@é til, hvordan informationer

fra os kommer bedst ud til jer.
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http://www.odder.dk/

Egentlig skulle vi have holdt Feellesradsmader i husene her i
september, og talt om gnsker til hverdagens aktiviteter og andre
forhold, der har indflydelse pa det gode hverdagsliv. Det kan
desveerre ikke lade sig gare endnu pgaitterisikoen.

Nar vi ikke kan mgdes, er det vigtigt, at vi holder kontakten med
hinanden via de muligheder, vi hasms, mails, Facebook,
videomgder, telefon mm.

Langtidsplanleegning af aktiviteter er vanskeligssd tider, da vi
aldrig ved, om det skal aflyses igen. Derfor er mange af de sjove
ting, der foregar pa Bronzealdervej meget spontane, hvilket gar
det sveert at formidle via kalenderen i Luren. Vi vil gare vores
bedste for at holde jer orienteret om deted sker.

| september starter flere nye medarbejdere pa Bronzealderve;.
lgennem 1 ars tid, har vi haft et gnske om at fa ansat flere
sygeplejersker. Jeg er glad for, at det er lykkedes for os at fa
ansat 2 sygeplejersker Randi Hjortshgj Haastrup og Diaga K
som begge starter den 7. september, og jeg er glad for at vi har
faet ansat 1 sosass Aise Erciyas i hus 4, som starter i aftenvagt
den 1. september og sosass Johanne Jacobsen, som starter i
hus 6 i aftenvagt den 1/10. Vi hgrer jo lige nu megetspen

om, at der mangler sospersonalet i hele landet. Med de nye
anseettelser, har vi en meget tryg og faglig sikker
personalesammensaetning.

| er altid velkommen til at kontakte mig, hvis | har spagrgsmal
eller noget | gerne vil drgfte med mig.

De bedse hilsner
Bente Markfoged



Beboernvt:

Fodselsdage i september

1.9 Erna Jytte Sgrensen Hus12 ‘~
3.9 Irene D. Aschengreen Hus 6 ‘~
6.9 Betty Pedersen Hus14

20.9 Lisbeth Christensen Hus10

20.9 Birthe Frost Nielsen Hus 6
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Velkommen til;

Dgdsfald: ¥, o ta ik

Tak for tiden vi fik sammen




Kalender or aktiviteter i hus 8 | septembeEOZO

1.Tirdag 16. Onslag | 10.15 hus 14 pa-plads %\
Udebevaegelse og sanc v )
2.0nglag 10.15 hus 14 pé—plads@%\\ 17. Torslag
Udebevaegelse og sar \y/
3. Torslag 18.Fredag | 10.15 hus 4 pa-plads @
Udebeveegelse og sar
4. Fredag 10.15 hus 4 pa-plads (§
Udebeveegelse og sar

14. Mardag

10.15hus 10 pa ppladséf
Udebevaegelse og sar

28.Mandag

10.15 hus 10 pa-plads (
Udebeveegelse og sanc
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21. Mardag| 10.15 hus 10 pa-plads @%}
Udebevaegelse og sang
7. Mardag 10.15 hus 10 pa—pladS(y\;O 22. Tirslag
Udebevaegelse og sar \9/
8. Tirslag Kl.: 11¢ 14 - Vejfest 23. Onslag | 10.15 hus 14 pa-plads @fm
Udebevaegelse og sang \V/
9. Onslag 10.15 hus 14 pa—plads@%\ 24. Torslag
Udebevaegelse og sar V/
K.: 10¢ 14- Jagtmlddag
10. Torslag 25. Frelag | 10.15 hus 4 pa-plads )
Udebevaegelse og sar
Deadline luren (mdhold)
11. Frelag 10.15 hus 4 pa-plads AT
Udebeveegelse og sar ' v

29. Tirslag

15. Tirglag

30. Onslag

10.15 hus 14 pa-plads
Udebevaegelse og sang
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Aktivitet ¢ Spisevenner @@\

Vi haber, at kunne starte spisevenner op igen i oktob&wf\ 7@?\
(Er pt. pa standby pga. Corona forstyrrelsen). oy 'Y
b{LAASOSYYSNE I FK2f RS54-143¢. 3 y 3
Arrangementet er abent for alle beboere, som kan og vil veere med,
i de seks huse i Plejeboligerp@Bronzealdervej. Plejepersonalet
deltager ikke, men kan hjeelpe beboere til og fra arrangementet.
Derfor er det ogsa en fordel, hvis deltagerne kan spise selv.

Bronzealdervejs dieetist tilbereder maden og spiser sammen med

beboerne. Maden bestar altid af en hovedret og en dessert, og der
serveres vin til maden. En pedelmedarbejddr ligesom diaetisten er
ansat pa Plejeboligerne Bronzealdervej, deltager ogsa i middagen.

Sevideoen pa https://www.sst.dk/da/Bedremaaltider/36_ -Spisefaellesskalgiver-
venskaberpaatvaers-af-plejeboligeri-Odder

€. S02SNYS SNIGAN] StAT FEIRS F2NJ RSO
og har et fantastisk selskab sammen. Det giver gode oplese\s) 23 S 32

- Bente Markfoged, leder af plejeboliger pa Bronzev



Highlights fra lusture | Coronatiden

Busture under Coronaen.

Bussen pa Bronzealdervej har ikke staet stille under Corgnaen
hvor ellers sa meget andet har veeret lukket ned. Den har
ugentlig kart ca. 4 ture med beboere fra samme hus af gangen.
Det er blevet til en del ture med mange oplevelser.

Siden 12 marts har vi veeret pa farten. Ca. 2 timer til hver tur. Vi
havde kaffe md, sa der bliv tid til en grundigere snak undervejs.
Vi fik en ganske god og flot udflugt ud af det.

Da vi startede ud med turene, var det knapt forar endnu. Sa
igennem de sidste 4 maneder, har vi rigtig kunne falge med i,
hvordan det gik fra den fugtiggnter over foraret, den tidlige
sommer og til midsommeren. Fra hvor landmanden fik
forarssaet, hvor det spirede og nu er ganske teet pa hgst.

Vi sa de nggne traeer fa knopper, springe ud og nu star i deres
sommerdragt. Vi sa skoven med anemonernesguithg, senere
bagen og nu den flotte frodige skov. Vi sa rundt om i hegn og
haver, hvordan de mange farver fra buskene forvandlede den
triste vinter til forar og sommer med de mange farver. Syren og
hyldeblomsterne, for bare at naevne nogle.
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Vi sa den tiukkede verden, hvor der ikke var meget trafik pa
vejene og langt mellem personerne i byerne, til en langsom
oplukning, hvor der blev mere og mere trafik og folk pa gaderne
til nu, hvor alt virker normalt.

Det er lidt bemeaerkelsesveerdig, at kun en enesteq har vi
haft regn fra vi kgrte hjemmefra og til vi kom hjem igen. Det har
betydet, at vi har kunne se rigtig langt pa mange af turene.

Via turene har vi veeret neeromradet i gennem pa kryds og
tveers. Tegner man en cirkel fra Arhus til Skanderborgaeyei

til Horsens, har vi omradet, vi har kert tyndt. Via de sma veje,
har vi set rigtig meget. Pilbrodalen. Stilling sg rundt. Mossg@.
Skanderborg s@ rundt. Bygholm sg. Alrg med bisonokserne.
Vilhelmsborg med den flotte park. Udsigten ved Trustrup.
Udsigtenved Ejer Bavnehgj. Udsigten ved Hvolbaek. Udsigten
ved Nebel ned over Ngrre strand og over mod Horsens med et
gamle statsfeengsel. Arhus @ med de store forandringer der er
sket der i de sidste mange ar, og som er langt fra er slut endnu.
Containerhavnen dltyttet til et andet sted. Fiskerihavnen er

lavet om til lystbadehavn. En del havnebassiner er fyldt op og nu
bebygget. Inden hele havnebyggeriet er afsluttet, bygger man et
hgjhus i 42 etager. Naturen omkring sgerne Solbje3glling,
Moss@ og Bygholnas Livet pa landet. Det meget kupperede
terreen rundt om. Specielt ved Hvolbaek og ved, Pilbrodalen.
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Vi har set garderne ved slottet i Arhus. Vi har set flotte godser og
herregarde. Vi har set mange flotte haver. Vi har fulgt med i
byudviklingerne rundt om i forstadsbyerne. Set nogle flotte
villaer i Hgjbjerg. Vi har fulgt med i naturens dyreliv. Kgestdhe
aesler, far, rarh@g, musvage, lappedykker, svaner, svaler og
meget mere. De flotte valmuer, margeritter og kornblomster
rundt om i rabatter og marker.

Af kaffepausesteder kan naevnes. Ved Skanderborysd
golfbanen og ved Vester mglle. Ejer Bauneheg den udsigt
der er der. Skovmgllen ved Moesgaard. Dampskibsbroen pa
Alrg. Stranden ved Hou med udsigten ud over vandet og ind
mod lystbddehavnen. Arhus @ med udsigten ud over
lystbadehavnen og den gamle havnefront pa den anden side.
Brigsted med udsign ud over vandet over mod Varsg og Alrg.
Sondrup strand med udsigten ud over vandet over mod Alrg.
Ved Mossg med udsigten ud over vandet over mod Gl. Ry kirke.
Stornor med udsigten ud over Norsminde fjord og videre ud
over vandet til Samsg og Tung.

Vi ha haft mange gode snakke i bussen om alverdens ting. Dels
om det vi har set. Dels om de relationer der var til de omrader,

vi har veeret ude i. Det var her jeg stod og fiskede. Her boede jeg
som barn. Her gik jeg til fest. Her var det vi afholde vores
familiefester. Her arbejde jeg. Her cyklede jeg i skole. Her havde
vi en bad til at ligge. Her camperede vi engang. Det har veeret
dejligt at kere rundt og fa lidt oplevelser og inspirationer med
hjem i husene, nar ikke nget andet kunne lade sig gare.
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L sesebrev

(Villy Holm juni 202

Spots fra Hans pa Tur:

Jegharveeret pa ture med Hans, hver gang er der overraskelser
indlagt i de omraderne som han farer foem til.

Der er f.eks. en tur til omradet omkring Gylling egen, som er af
speciel karakter i det der er tale om min fadeby, og hvor Hans har
valgt en rute, som har interesse for mig. Der kan desuden laegges
en rute til Gyllingnaeg Ja helt frem til udrandingen ved Horsens
fjord.

delse fantasi
ikke dramte om, har deres eksistens, men som rader over en
udflugt der er veerd geeste.

| Fya KFN éynasSé F2NI 0 FAYRS S
kaffe ¢ the ¢ vand og kager fra Kirstens hjemmebag, med udsigt
over fjorde eller vandlghk nogle kan desuden have historiske isleet,
a2y OA TN AYRaAaA3aIdG A YSR I lyaQ
Jeg kan ikke fremhaeve en enkelt tur frem for den andende

n

rummer detaljer, det er veerd, at tage pa udflugt fc

TAK til Hans fogode og veltilrette lagte ture. \;
Med mange hilsner frailly Holm, BronzealdervejOdder.
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Et slag for korrekt affaldssortering!!

Affaldssortering
Emballage skal i dezde containerog i dergde poser.
Husholdningsaffaldet skal i dela containerog i debla poset

HARD PLAST

SORTERINGSVE)JLEDNING
EMBALLAGE

Blad plast, keramik,. porcelaen, kartoner, madrester. restaffald og poser.

i | tvivl? Brug sorteringsguiden i vores app.

www.renosyd.dk




Pap og papik jern porceleen mv. skal ud i affaldsrummet.

PAPIR & PAP

SORTERINGSVEJLEDNING
PAP OG PAPIR

www.renosyd.dk

Er du i tvivl spgrg pedellen eller din nasermeste leder.
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Gode rad.

Sma problemer bliver starre,
hvis man gar og teenker pa,
hvad for sgren man skal gare,
hvis og hvis det sa"n vil ga.

Det er skanne spildte kreefter
for, som oftest er det gaet
sa’n, at det man gik og frygted”
aldrig rlglg blev til no’et.

Derer meget, vi kan leere
prav at Iyt til vore sma:

¢ KO2NRIY 11y RS
' 4 Rdz G4NRALILISYRS Y Hvis MAN

Det ku” veere rart, hvis voksne
spurgte lig”sa abentlyst,
men i stedet kan man hgre,

RSNJLm GPNygg .
!_1 T=I%% Se ‘,;:,, ==

..... vacdbauoiﬂﬁrﬂ

Birthe Vestergaard/ C. Mortensen

Bl (i v L/
<;/(}Mxﬂq/ :Zf%
7( }’ - ?%A‘L—_%_—F—j

Hgo ==

Livet bliver mere enkelt,

hvis vi sir’, hvad der er sandt.
For vi husker ganske simpelt

hen ej som en elefant.

Vi har glemt, hvad vi har sagt,
nar der er gaet flere dagn,

og sa ma vi til af finde pa

en endnu starre lggn.

- YVOKSNE KAVW

MAN LARE
AT FTORSTA.

HAR HAFT DEM
SIDEN DE

VAR SMA.

Hvis du beder no’en om no’et
husk at gi” en klar besked.
Hvis kun du er indforsta’et,

er der ingen, som der ved,

at du faktisk helst vil ha”

helt preecis det modsatte a’,
det som alle stod og harte,

at du lige netop sa’.



De gamle molbohistorier
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Tre molboer fulgtes ad hjem fra Fugls@ kro en aften ved selned
gang. Sa kom de i snak om, hvordan det kunne ga til, at solen altid
gik ned i vest, men stod op i gst.

Den eeldste af dem, som mente, at han var &Egeste, sagde til

RS | YRNBY & RBtSengdnedenmvuede2 & 2Y Yy I O
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gar sandelig den samme vej tilbage om natten, som den kom om dz
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Selvfelgelig snakker
Jjeg med mig selv.
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Annoncesiden:
Seelges i hus 8.

Haeklede dyr, bl.a. Gurligris, Nuser og Nisser mv.
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Strikkede sokker Syltetgj og marrhelade

Sko Stgvletter og sko
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