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INDLEDNING

Fritidsstrategien omhandler alt det, der
inviterer til sunde faellesskaber i fritiden og
for alle aldre. Den er for alle borgere i Odder
Kommune.

Med fritidsstrategien saetter vi spot pa den
frie og vigtige tid, hvor vi kan veere en del af
et feellesskab, hvor vi kan bevaege os bade
fysisk og mentalt, hvor vi udvikler os selv og
det samfund vi er en del af, og hvor vi kan
rekreere og finde ro.

Med fritidsstrategien gnsker vi at fremme
feellesskaberne og szerligt understgtte de
aktiviteter, hvor feellesskabet er prioriteret.
Vi oplever en tid, hvor stadigt flere faler sig
ensomme.

Det gaelder bade de unge og de eeldre.
Mange faler sig ikke som en del af et fael-
lesskab og har sveert ved at komme afsted.
Det skal vi have aendret pa, for vi ved hvor
vigtigt det er at indga i positive relationer
med andre mennesker.

Vi oplever, at flere unge fraveelger det
traditionelle foreningsliv i teenagearene og
det selvorganiserede far mere plads. Uanset
hvor de unge er i deres fritid, skal vi sikre
gode og trygge rammer for dem.

Naturen og uderummet har faet en end-
nu vigtigere plads i vores fritidsliv. Vi skal
skabe plads til mere leg, mere bevaegelse
og mere feellesskab. Vi skal derfor styrke
mulighederne for at bruge naturen og ude-
rummene for endnu flere borgere.

Frivillighed er under forandring. Mange vil
gerne veere frivillige, men vi er det pa nye
og andre mader. De frivillige er uundvaerlige
i vores fritid og vi skal derfor veerne om dem
og fortsat sikre, at de far gode betingelser
for deres frivillige virke.

Vi kan ikke gere alt selv og vi er derfor
afhaengige af de gode samarbejder. Vi skal
styrke og understgtte flere partnerskaber,
der arbejder med feelles lgsninger pa tveers
og til gavn for flere.

Bade foreninger og saerligt de unge efter-
sparger flere muligheder for mgdesteder
og til aktiviteter. Vi er samtidig ogsa blevet
mere aktive i vores fritid og seerligt aktivite-
ter i naturen og i byrummet vinder frem. Vi
skal derfor arbejde klogt med bade de nu-
veerende og de nye faciliteter, der kommer
til, sa de kan imedekomme flere behov og
gnsker.

Fritidsstrategien adresserer de kommunale
fritidstilbud, det folkeoplysende omrade og
det selvorganiserede omrade. Odder Kom-
munes Folkeoplysningspolitik skal revideres
og indga som bilag til Fritidsstrategien.

Fritidsstrategien understgtter Odder Kom-
munes Udviklingsplan 2022-2026 og er
opbygget med fem pejlemeerker, hvorun-
der der horer strategiske malsaetninger.

De strategiske malsaetninger under hvert
pejlemaerke skal sidelgbende uddybes med
konkrete indsatser og der skal inddrages
relevant data.



Odder Atletik & Motion - Danmarks
bedste lpbeklub
- Andreas Kjaer Thomsen
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AKTMTETER

FOR ALLE

Strikkeklub
- Mette Thomsen




FRITID | FALLES-
SKABER OG MED
AKTIVITETER
FOR ALLE

Alle borgere i Odder Kommune skal have
mulighed for at deltage i aktiviteter i deres
fritid. Aktiviteterne skal veere tilgeengelige
bade hvad angar transport, ekonomi og
information. Fritidsaktiviteter skal kunne
forega i hele kommunen, men ikke alle akti-
viteter skal forega alle steder.

Feellesskaber findes mange steder og pa
mange mader. Der skal vaere plads til bade
de store og de sma faellesskaber, de nye og
de veletablerede, de der mest har fokus pa
den fysiske sundhed og de, der mest har
fokus pa den mentale sundhed.

VIVIL

Vi har et saerligt fokus pa bern og unge,
som skal have bedre muligheder for at veere
en del af et faellesskab og indga i menings-
fulde fritidstilbud.

De folkeoplysende foreninger og aftenskoler
bidrager med vigtige tilbud og aktiviteter i
fritidslivet i Odder Kommune. Foruden at bi-
drage til den generelle folkesundhed funge-
rer de ligeledes som en vigtig treeningsbane
for demokratisk dannelse og medborger-
skab. | de folkeoplysende aktiviteter kan alle
opleve at veaere veerdifulde for feellesskabet.

De selvorganiserede aktiviteter opstar ud
fra feelles interesser og kan veaere mere lgst
organiseret. Grupper mgdes ofte i ude— og
byrummet og benytter sig af de tilgaengeli-
ge faciliteter.

De private tilbud, som ofte ogsa har en
kommerciel karakter, indgar ikke i strategien
men anerkendes som et vigtigt supplement
til de kommunalt understgttede aktiviteter.

e styrke og understotte fritidsfeellesskaber i lokalomrader

e understotte det traditionelle foreningsliv med fortsat at
veere et attraktivt tilvalg for borgere i alle aldre

e imodekomme tidens trends og understatte at nye aktivite-
ter og muligheder kan blomstre i hele kommunen

e gore det tilgaengeligt, nemt og attraktivt at deltage i

fritidsaktiviteter




FRITID |
BQRUN\N\ET
0G |

NATUREN

Skaterrampen ved Spektrum

At bruge vores smukke kyst
i feellesskab med andre roere
- Anette Lahn Hansen




FRITID | BYRUMMET

OG | NATUREN

Naturen i Odder Kommune er vigtig og
bestar bl.a. af bade hav, kyst og skov. Langs
kommunens 70 kilometer kystlinje er mu-
lighederne for et aktivt fritidsliv ved og pa
vandet mange. De fleste skove er fredede
eller private men kan benyttes med omtan-
ke. Det geelder for hele naturen, at der skal
veere plads til alle men ikke til alt.

For de voksne er naturen den foretrukne
idraetsarena, og de er mere aktive i naturen
end noget andet sted. En stor del af stig-
ningen i idreetsdeltagelsen sker nu uden for
de traditionelle idraetsfaciliteter og kraever
pa forskellig vis adgang til natur, parker og
byrum.

VI VIL

treening og fritid

leg og samveer

Naturen er ogsa til rekreation, til fordybelse
og til leering. Seerligt barn og unge i kom-
munen har unikke muligheder for at bruge
naturen som dannelses-, laerings- og aktivi-
tetsrum, mens andre borgergrupper ogsa i
hejere grad bruger naturen til at styrke bade
den fysiske og den mentale sundhed.

Uderummene i kommunen har flere forskel-
lige brugere, og byrum skal i hgjere grad
invitere til forskellige aktiviteter og bevee-
gelse samtidig med, at de ogsa skal funge-
re som medesteder og invitere til ophold.
Saerligt de unge skal have mulighed for at
dyrke deres fallesskab og interesser i by-
rummene.

gare naturen tilgaengelig for alle aldre
sikre at alle kan faerdes i og veerne om naturen

etablere feelles faciliteter for dagtilbud, skoler,

skabe levende byrum, der inviterer til bevaegelse,




Spejdere i Staerkodder Gruppen
- AnnelLise Kallin Jensen

FRITID 0G
FRMLLIGHED

Frivillig i Biffen
- Mette Thomsen




FRITID OG
FRIVILLIGHED

Fritid og frivillighed haenger ulgseligt sam-
men og Odder Kommune er kendetegnet
ved en stor grad af frivillighed bade pa det
sociale og pa det folkeoplysende omrade.
Seerligt i lokalomraderne styrker frivillighe-
den sammenhaengskraften i lokalsamfunde-
ne gennem feellesskaberne.

Det frivillige engagement skaber stor veerdi
for kommunen og for borgerne men ogsa
for de frivillige selv. Frivillighed styrker det
sociale ansvar og bidrager til feellesskabet
ligesom det for nogle ogsa kan modvirke
ensomhed.

VIVIL

Samtidig kan det vaere udfordrende at re-
kruttere og fastholde frivillige, for frivillighe-
den er ogsa i bevaegelse og maden, hvorpa
man er frivillig, @endrer sig.

Det skal vi understotte bade foreninger og
de frivillige i. Vi skal hjeelpe med at gare det
nemt og attraktivt at veere frivillig i alle ald-
re, sa vi fortsat kan veerne om den staerke
frivillighedskultur, der er i kommunen.

statte et frivilligcenter, som omfatter et bredt spektrum af
frivilligt arbejde og indsatser

understotte foreningsudvikling, sa foreningerne fortsat

kan tiltraekke og fastholde frivillige

e anerkende de frivillige

understotte de frivillige og deres behov




Faelles gature i den smukke natur
- Roald Kramer

Odder Hoops damehold
- Vibeke Thorsg Pedersen




FRITID OG
PARTNERSKABER

Partnerskaber skal skabe synergi, styrke
feellesskabet og bidrage til bedre lgasninger
pa samfundsmaessige opgaver og udfor-
dringer.

Vi skal holde os i gang bade fysisk og men-
talt hele livet. Strategisk arbejde med sund-
hedsfremme og den forebyggende tilgang
er derfor i fokus, nar Odder Kommune ind-
gar partnerskaber med lokale aktgrer, lokale
foreninger og andre organisationer.

VI VIL

| Odder Kommune veegter vi samarbejde
hgjt, fordi vi ved, at vi sammen kan geare
mange ting bedre, klogere og mere bzere-

dygtigt.

Hver forening, aktivitet eller fritidstilbud
skal ikke kunne eller have alting selv. Vi skal
derfor styrke samarbejdet i kommunen, sa
vi sammen udnytter de samlede ressourcer
bedst muligt bade i form af fysiske lokaler,
udstyr, viden og kompetencer. Vi skal ikke
konkurrere om de samme borgere men
samarbejde om at tilbyde de bedste mulig-
heder til alle.

Odder Kommune skal ikke vaere partner i
alle samarbejder, men vi skal understgtte
de gode og baeredygtige samarbejder om
fritidsliv, der opstar i kommunen.

e styrke samarbejdet med civilsamfundet og etablere
partnerskaber mellem foreningslivet og kommune omkring
forebyggelses-, sundheds- og traeningstilbud

e understotte partnerskaber og samarbejder omkring bru-
gen af faciliteter bade ude og inde

e indga i partnerskaber pa tvaers af sektorer, civilsamfund
og interesser, hvor det bidrager til alle borgeres bedst

mulige fritid

e fremme samarbejdet mellem de politiske udvalg og lokale

aktorer

e understotte og gare det nemt at etablere partnerskaber og

samarbejder




Taktikmade inden handboldkamp,
Hundslund IF

- Pernille Biilmann

Treeningsredskaber i Vejlskoven




FRITID OG
FYSISKE RAMMER

Fritidsaktiviteter skal forega i optimale ram-
mer bade ude og inde. De fysiske faciliteter
skal udvikles og tilpasses, sa de svarer til
borgernes og aktiviteternes behov. Facilite-
terne skal fremme mulighederne for feelles-
skab og veere fleksible i forhold til forskellige
brugeres behov.

Samtidig skal vi bruge de tilgeengelige
kvadratmeter klogt, og vi vil derfor Igbende
analysere pa anvendelsen og den samlede
gkonomi til rammerne. Vi skal sikre st@rre
tilgeengelighed til brugen af faciliteterne og
vi skal sammen tage ansvar for, at de ved-
ligeholdes og fungerer.

VIVIL

De fire selvejende haller er naturlige made-
steder og samlingspunkt for flere falles-
skaber i bade opland og by. De skal styrkes i
at imgdekomme faellesskaberne og ikke kun
aktiviteterne.

Der skal arbejdes med aktivitetsmuligheder
som laegger op til bevaegelse af bade sind
og krop, og aktiviteter som imgdekommer
forskellige brugergrupper. Bevaegelse og
leg skal i stigende grad indarbejdes i plan-
laegning og udvikling af byrum, lokalsam-
fund og nye boligomrader.

Byrum og uderum skal geres mere tilgaen-
gelige i hele kommunen gennem inddragel-
se af de mange forskellige nuvaerende og
kommende brugere.

| naturen skal vi fremme tilgeengeligheden
og gare aktiviteter i naturen til det nemme
valg. Samtidig skal vi veerne om, at naturen
skal vaere for alle men ikke til alt. Vi skal
derfor arbejde med tilgeengelighed pa na-
turens preemisser og med respekt for den
natur, der allerede eksisterer.

understotte fellesskaber pa tvaers

e udnytte de fysiske faciliteter klogere og til flere

brugergrupper

e sikre forskelligartede, fleksible og geografisk spredte

faciliteter

¢ i stigende grad indarbejde foreningsliv, bevaegelse og leg i
planleegningen af attraktive byrum og lokalsamfund for at
oge muligheden for et aktivt liv i bevaegelse og i feellesska-

ber



Det fedeste kammeratskab
og frihed pa to hjul
- Troels Lenchler Poulsen

FRITIDSSTRATEGI 2023-2027

AOMMUNE



